
 

新春イベント 餅つき大会 

  皆さんは新年をどのように過ごされますか？

親戚と集まったり、買い物に行ったり、年末年

始をゆっくり過ごす方も多いのはないでしょう

か。スポーツクラブ２１はりまは、スポーツだ

けでなく文化に触れるイベントも開催します。

正月で鈍った体を、餅つきをして楽しみながら

運動してみませんか？小さいお子さんもぜひ杵

と臼でぺったんぺったんと楽しい餅つき体験を

してください。つきたてのあたたかくて、やわ

らかいお餅を無料で振舞います。  

▶日 時：令和８年１月４日（日） 

午前１０時～正午 

▶場 所：総合体育館前、ロビー  

※お餅がなくなり次第終了 

※お餅は、持ち帰らず体育館内で 

お召し上がりください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ＳＣ２１はりま杯大会 開催情報 

ＳＣ２１はりま杯は、地域のスポーツ振興や住民の交流の輪を広げ、明るく心豊かなまちづくりを 

目指す大会です。勝敗にこだわらず、いろんなスポーツを楽しみましょう。 

 

NPO 法人 
スポーツクラブ２１はりま 
播磨町総合体育館 

加古郡播磨町本荘 70-1 
TEL:079-437-2201 
FAX:079-437-3382 

第４８回播磨町ロードレース大会 

 播磨町最大のスポーツイベント、播磨町ロードレース大会を令和８年１月２５日（日）に開催しま

す。播磨町新島コースに変わり３回目となりました。５km と１０km の部門は播磨の海に面した堤防

新島護岸を走ることができ、そこから明石海峡大橋や家島諸島など海を眺めるコースが魅力のひとつ

となっています！家族で可愛い仮装をしながら楽しく走る 1.５km から一般の部１０km まで１８部

門に分かれて競います。大会当日はゲストの元女子バレーボール日本代表の益子直美氏のトークショ

ーとお楽しみ抽選会や会場では飲食ブースで温かい食事が楽しめます。当日８時から１３時は新島北

交差点から新島内が完全通行止めとなりますので、同道路を利用される方および近隣住民の皆さまに

はご迷惑をお掛けしますが、ランナーの安全確保のため、ご理 

解とご協力をお願い申し上げます。また、一緒にロードレース 

大会を盛り上げていただける運営ボランティアを募集していま 

す。年齢・性別は問いませんので興味がある方は、お気軽にス 

ポーツクラブ 21 はりま事務局までご連絡下さい。住民の皆さ 

まも、会場にお越しいただき、暖かい食事を楽しみ沿道からラ 

ンナーへの応援をお願いします。 

 

新年のあいさつ 

NPO 法人スポーツクラブ 21 はりま 

理事長 西野直樹 

新年あけましておめでとう 

ございます。旧年中は当法人 

の活動にご支援、ご協力を賜 

り心から感謝申し上げます。 

さて、本年も新春恒例餅つき 

大会に始まり、年間を通して 

皆さまに楽しんでいただけるような様々な事業

を計画しております。また、部活動地域展開に

おいては従来の競技種目の活動だけでなく、中

学生の「やりたい！」に応えられるよう、これ

まで学校部活動になかった新たな活動などを充

実させたいと考えております。そして、当法人

の設立趣旨である「スポーツクラブ２１はりま

を中心に、他団体と連携を図りながら地域住民

の自主的な社会参加及び地域社会全体の活性化

の実現」に向けて取り組んでいきたいと考えて

おりますので、より一層のご支援ご鞭撻を賜り

ますようお願い申し上げます。 

第１回ソフトテニス大会 

▶日 時：令和 8 年 2 月２３日（月・祝） 

午前 8 時～午後 6 時 

▶場 所：はりまシーサイドドーム 

▶部 門：ダブルス男性の部 

ダブルス女性の部 

▶対 象：町内在住・在学、または 

SC21 はりま会員の 

中学生、高校生、大学生 

▶募集数：各部 18 組 

▶参加費：1,500 円／組 

（大学生がいる場合は 2,000 円） 

▶競技方法：6 ブロック、3 チームによる 

予選リーグ後、各順位トーナメント  

▶締 切：2 月８日（日） 

▶申込み：スポーツクラブ２１はりま 

第９回バレーボール大会 

▶日 時：令和 8 年 3 月 15 日（日） 

午前 9 時～午後 5 時 

▶場 所：総合体育館  

▶部 門：６人制ゴムバレーの部 

     ９人制革バレーの部 

▶対 象：高校生以上の女性 

     ※町内在住の方が１名以上いること 

▶募集数：各部５チーム  

▶参加費：2,000 円／チーム 

▶競技方法：各部門リーグ戦、相互審判  

▶締 切：3 月 1 日（日） 

▶申込み：スポーツクラブ 21 はりま 

第９回３on３バスケットボール大会 

▶日 時：令和８年２月８日（日） 

     午前９時～午後８時 

▶場 所：総合体育館 

▶対 象：町内在住・在勤・在学または 

SC21 はりま会員のチーム優先 

▶募集数：一般（中学生以上） 男子  ８チーム 

女子  ８チーム 

     小学生         男女 各８チーム 

     小学４年生以下         12 チーム 

     交流一般          ４チーム 

※１チーム４～６人（３人以下での登録は不可） 

▶参加費：会員４００円、非会員５００円 

▶競技方法：播磨町３on３バスケットボール競技規定で実施 

▶締 切：１月１８日（日） 

▶申込み：スポーツクラブ２１はりま 



スポーツクラブ２１はりま正会員・賛助会員紹介 

令和 7 年度スポンサーとしてスポーツクラブ 21 はりまにご協賛いただいた団体です。 

 

 

  

     

 

 

 

    

ベビー親子体操 

ベビーちゃんと保護 

者の方が一緒になって 

参加できる運動教室で、 

マット・跳び箱・鉄棒 

などの器具を使って遊 

びながら様々な感覚（回る、跳ぶ、バランスなど） 

を養います。 

▶日 程：令和８年１月１２日（月･祝） 

     ２月１２日（木） 

   ３月１２日（木） 

▶時 間：①１～２歳児 

午前１０時～１０時４５分 

②２～3 歳児 

 午前１１時～１１時４５分 

▶場 所：総合体育館 ２階（畳） 

▶定 員：各回１５組 

▶参加費：300 円／回 

▶申込み：スポーツクラブ２１はりまに電話で 

申し込みください 

 

 

ＡＥＤ講習会 

心肺蘇生処置は一分一秒を争います。ＡＥＤ講

習の参加経験を問わず、全ての方を対象に心肺蘇

生法およびＡＥＤの正しい使用方法について講

習を行います。 

▶日 時：令和８年３月１５日（日） 

午前 9 時３０分～1０時３０分 

▶場 所：総合体育館 中体育室（畳） 

▶対 象：小学生以上 

▶定 員：２０人  

▶参加費：１人 100 円（当日） 

▶持ち物：室内履きシューズ、飲み物、タオル 

▶申込み：スポーツクラブ２１はりまに電話で 

     申込みください 

 

 

 

エンジョイ・スポーツライフ～ＳＣ２１はりま登録団体紹介～ 

 

（Q）団体名を教えてください。 

（A）ハリマ STC です！ 

（Q）活動種目は何ですか。 

（A）ソフトテニスです！ 

（Q）どういった方の集まりですか。 

（A）ソフトテニスの技術上達を目指す中学生が参加 

しており、現在 10 名で活動しています！ 

（Q）何処で活動されていますか。 

（A）播磨南中学校のテニスコートで、 

   毎週日曜日午後１時～５時に活動しています！ 

（Q）PR をどうぞ。 

（A）男女、学年、経験の有無関係なく、ソフトテニスをうまく 

なりたい人は誰でも参加 OK です！ 

見学、体験も行っているのでぜひ、ご参加下さい！ 

（Q）連絡先を教えてください。 

（A）代表：中山修太 

   Instagram：@harima_stc 

      ☎０７９－４３７－２２０１（スポーツクラブ 21 はりま） 

 

あおぞらオータムフェス 

 １１月９日にあおぞらオータムフェスを開催 

しました。当日はあいにくの雨で体育館内へ会

場を変更しました。ハイハイレースでは完走し

ようと一生懸命にハイハイする子やスタートの

合図で泣き出してしまう子など赤ちゃん特有の

愛くるしい姿をたくさん見せてくれました。ま

た、流通科学大学と初の連携事業として挑んだ

ブースではスティックキャッチを行いました。

ランダムに落ちてくる 12 本の棒を空中でキャ

ッチするシンプルな競技ですが、集中力と瞬発

力が試されるため、挑戦するたびに大歓声があ

がりました。落ちてくる棒に夢中で手を伸ばす

子どもの横で、大人も負けじと真剣な表情でト

ライしてくれました。 

自然と拍手や称賛の声 

があがり、参加者も学 

生も笑顔が絶えない素 

敵な空間になりました。 

 

アルバイト募集 

 町内スポーツ施設を管理するスポーツクラブ

２１はりまでは、スポーツ事業を一緒に盛り上

げてくれるアルバイトスタッフを募集していま

す。パソコンの基本操作ができる方歓迎です。

空いている時間を利用して、スポーツ施設で働

いてみませんか。その他、詳しくは電話でお問

合せください。 

▶業務内容：窓口受付・イベント補助など 

▶給与等：時給 1,120 円～ 

▶時 間：午後３時～８時のうち３～５時間 

▶条 件：Word、Excel の基本操作ができる方 

▶その他：週１日～OK、大学生・専門学校生も

可能 

 

日本空手道 一心館 
▶種目：空手 

▶場所：野添・南部・東部コミセン  

▶曜日：月曜・水曜・金曜 

    午後５時～９時 

錬心舘空手道サークル 
▶種目：空手 

▶場所：総合体育館 中体育室 

▶曜日：火曜    午後７時～８時３０分 

土曜・日曜 午後３時～４時５０分 

     

播磨サッカークラブ 
▶種目：サッカー 

▶場所：播磨南小学校 播磨町内施設 

▶曜日：水曜・木曜 午後６時～８時 

土曜・日曜 午前９時～１２時 

 

播磨柔道クラブ 
▶種目：柔道 

▶場所：総合体育館 中体育室 

▶曜日：土曜 午後６時～８時５０分 

日曜 午後５時～８時５０分 

当クラブは、事業活動にご理解ご協賛をいただき、クラブの活動を盛り上げて応援してい

ただける団体、個人の賛助会員を募集しています。 


